Yoga

Kurse Winter 2011 / 2012

Montag Vormittag 09:00 - 10:30 Uhr
Montag Abendkurs 20:00 - 21:30 Uhr
Dienstag Vormittag 09:00 - 10:30 Uhr
Dienstag 60plus 11:00 - 12:30 Uhr
Mittwoch Vormittag 09:00 - 10:30 Uhr
Mittwoch Abend I 18:00 - 19:30 Uhr
Mittwoch Abend II 20:00 - 21:30 Uhr

= Konditionen
o 9,- € pro Kursstunde (monatlicher Beitrag)

Die monatliche Kursgebihr von 33,- € (pro Jahr
11 Kurs-Monate) wird im Voraus einfach mit Lastschrift, per
Uberweisung oder in bar bezahit.

o 8er-Karte fiir 96,- €

Mit der 8er-Karte besteht die Mdglichkeit an acht beliebigen
Kursstunden teilzunehmen.

o »Nur flir mich« Einzelstunde (90 min.) fiir 60,- €

Die persénlichen Bedirfnisse und individuelle Ubungen stehen
im Mittelpunkt einer Einzelstunde.

= Schnupperstunde kostenlos
Machen Sie einfach von der unverbindlichen und kostenlosen
Schnupperstunde gebrauch. Vorherige Anmeldung erwiinscht.

= Jederzeit einsteigen
Bei freien Platzen ist der Einstieg jederzeit méglich.
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